Proposta de Plano Anual de Atividades

LEME
EDUCARE

Ano Letivo 2023/2024

Para o quadriénio, o tema a desenvolver serd Explorar o Agora para Educar o Futuro. O nosso grande objetivo estd, ndo s6, em estimular o
desenvolvimento cognitivo, mas também o desenvolvimento emocional. Uma vez que este Ultimo é a base para um crescimento saudavel o principal
impulsionador do desenvolvimento cognitivo. Pretendemos estimular nas criangas a confianga em si préprias e nos outros, a autoestima, a inteligéncia

emocional para que a descoberta do mundo seja o mais feliz possivel. Todas
as Formag0es de Parentalidade v&o surgindo ao longo do ano.
1. Periodo de Integracdo e Adaptacao
Més Dia ou Semana Conteido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliacao
15 Abertura do Ano Letivo Celebrar o inicio da atividade letiva 1 dia
. L. ) Mostrar a importéncia da independéncia de _ Observagdo Direta; Realizagéo de trabalhos;
15 Dia do Heréi Nacional o N Alrlgma;_d e de Angol 1 dia Registo fotografico; Nivel de participagéo
ar a conhecer o 17 presidente de Angola Diregdo; Equipa docente e AAEs; dos alunos
N = = Integrar as criangas e adultos no ambiente
Semana de integragéo e adaptagéo N .
a N N escolar; Promover oportunidades de
12 Semana ao educativo, = P ) 1 semana
A construgdo de relagdes interpessoais entre
docente e restantes criangas. N
adultos e criangas
Proporcionar momentos de leitura
remetendo para as tematicas
relacionadas com o presente Promover uma boa integragdo no espago Observagao Direta; Nivel de participacdo
periodo, como: Amizade; Partilha; | escolar; Iniciar a construgdo da identidade dos alunos
Confianga; Curiosidade; do grupo; Reconhecer-se como elemento
Aprendizagens; etc) importante e indispensavel do grupo;
Reconhecer os colegas como importantes e
com valor; Respeitar a identidade de cada
grupo; Identificar aspectos relacionados
com as vivéncias em grupo; Promover
22 /33 Semanas relagdes de intercdmbio; Partilhar saberes;
Explorar misicas remetendo para as| Desenvolver habitos de colaboragéo e Observacéo Direta; Nivel de participacdo
Setembro mesmas tematicas. articulago com todos os elementos da Todos os alunos dos alunos
comunidade educativa; Promover o espirito
de amizade, de colaboragdo e de partilha;
Promover relagdes sociais positivas;
Fomentar o desenvolvimento da
identidade;Estabelecer lagos de pertenga _
Explorar jogos de socializagdo e socal e cutural Fauipa docente ¢ ARES; Observacéio Direta; Nivel de participagio
integracdo que remetam para as < dosvalunos P pag
mesmas tematicas
Adquirir ou clarificar as regras base de
Iniciar introdugdo de elementos de con.vwe.nc.la em sala./ |n5t|Ntu|gao";
a P ~ N Consciencializar-se da incers&o do "eu
43 Semanas organizacgdo e gestdo do ambiente . "
N num grupo; Incentivar comportamentos de
educativo. " i =
cooperagdo e participagdo na elaboragdo de
regras
Compreender as mudangas da estagdo;
Mobilizar os seus saberes sociais como
ar a celebragdo do Outono - ponto de_ partida para uma ampliacgo do Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
" - conhecimento; Identificar aspetos do . . PO L ~
21 de tr a 1dia Registo fotogréfico; Nivel de participagédo

esta época;

ambiente natural e social relacionados com
as suas vivéncias; Incentivar o interesse
continuo em conhecer e compreender o
mundo que rodeia

dos alunos




2. Inicio dos Projetos Letivos

Més

Dia

Conteido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragdo Avaliagdo
Criagdo de um Painel em cada sala Fomentar o desenvolvimento da XA e - ~
13 Semana da Familia para associagdo a identidade; Reconhecer-se a si e ao outro; | Diregdo; Equipa docente e AAEs; Pré-Escolar Biénio Observagéo lect):a’::\:]ilsde participagdo
Descoberta dos Valores. Trazer para a sala a recordagdo da familia
5 Implantacdo da Republica Promover 0 Cf)r.]hec'ment de factos da Diregdo; Equipa docente e AAEs; Todos os alunos 1 dia Observagdo Direta; Realizacéo de trabalhos
histéria de Portugal
af:gnatac;noheﬁje;n\éiaf:gi ta'ﬁ:e:fos Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
16 " " " " r o ifica s . X . . e ; <
Outubro Dia Mundial da Alimentagao saudéveis e n3o saudaveis; Promover a Diregdo; Equipa docente e AAEs; Todos os Alunos 1 dia Registo fotogragco, l;llnel de participacéo
boa alimentagdo 0s alunos
Conhecer tradigdes culturais de outros
paises; Fomentar o jogo dramatico;
Estimular a imitag&o e recriagéo de
becoracie para o Halloweens: sltuaigozs 1310 m:(a?—il;ai:loi;mpt:o?o::r:t Observagéo Direta; Realizagdo de trabalhos;
Uma semana e o dia 31 coFan:a :: :allo:leen ’ capacidade de exp simboficamente Diregdo; Equipa docente e AAEs Todos os Alunos 1 dia Registo fotogréfico; Nivel de participagdo

sentimentos e emogdes; Apelar a
capacidade de representar diferentes
papéis, dramtizando histéria ou
acontecimento; Produgdo de objetos e
decoragdes alusivos a esta época festiva

dos alunos




3. Magusto

Més Dia Conteudo / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliacao
Festa de S Martinho/Dia da’ . Valorizar as tradigdes; Fechar o ciclo do
de Angola - N e
outono; Conhecer a Lenda de S. Martinho; P . ~
de todos os alunos e docentes em : P Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
10 torno da celebracio do magusto e Conhecer e valorizar o patriménio cultural Direcio: Equipa docente e AAES: Todos o0s Alunos isto f Afico: Nivel d s
in o Inde enzéncia- cag oo de lendas, cancdes, adivinhas e provérbios; Gao; Equip i Registo fotografico; Nivel de participacéo
dr a Indep - coes; Identificar o valor da partilha e da dos alunos
de castanhas solidariedade
Novembro 1 dia
Promover o sentido de pertenca e ideal de Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
21 Dia Nacional do Pijama espaco afetivo e pessoal; Consciencializar Equipa docente Todos os Alunos Registo fotogréfico e video; Nivel de

para outras realidades familiares

participagéo dos alunos




4. Natal

Més Dia Conteido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duracdo Avaliacao
a5 I énci i . R
1 agdo da de Promover o conhecimento de factos da Equipa docente e AAEs; 1 dia Observagao Direta; Realizag&o de trabalhos
Portugal histéria de Portugal
Compreender as mudancas da estagdo;
Mobilizar os seus saberes sociais como
r a celebragédo do Inverno - pocr;:)hiiir';irtn't? f;g:tli"f'iz‘:rzn;p:f::gfc Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
21 izagdo de tr i a N g . SP! Equipa docente e AAEs; Registo fotogréfico; Nivel de participagédo
. ambiente natural e social relacionados com
esta época; A . . dos alunos
as suas vivencias; Incentivar o interesse
continuo em conhecer e compreender o
mundo que rodeia
Instalacdo e decoragéo da arvore de | Criar ambiente natalicia; Envolver todas as Observacdo Direta; Realizagdo de trabalhos;
Natal, elementos decorativos nas | criangas na produgdo de enfeites natalicios P ~
Dezembro salas, instituigdo, refeitério, utilizando diferentes materiais, formas, Todos os alunos Registo fotograggc;,alr:l\:“e)lsde participagdo
polivalente, ... texturas e técnicas
Integrar a Familia na vida escolar; Més de
Criar uma prenda para a fa| Estreitar lagos; Trabalhar relagdes de Dezembro Observagéo Direta; Realizagdo de trabalhos
afeto; Aprofundar a relagdo Escola-Familia
Uma semana e o dia 16 istori i Diregdo, Equipa docente e AAEs o . N
Conhecer os factos histéricos relacionados Observagdo Direta; Realizacao de trabalhos;
= com o Natal; Conhecer os valores do Natal ) P - o
Comemoragédo do Natal o : Registo fotogréfico e video; Nivel de
como a Familia, o Amor e a Paz (cf. Projeto ricipacso d un
Educativo) participagéo dos alunos
Promover o espirito de amizade, de
colaboragdo e de partilha; Promover a
diversidade e a multiculturalidade;
Convivio de Natal Promover relagdes sociais e familiares; 1 dia

Fomentar o desenvolvimento da
identidade; Estabelecer lagos de pertenga
social e cultural




5. Dia de Reis

Més Dia Conteudo / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios | Duragao Avaliacao
Conhecer a lenda dos Reis Magos;
Comemoracdo do Dia dos Reis - Proporcionar o convivio e interagdo da
5 Elaborar e_dec?rar coroas; Pequena .comunldadeveducaslvav; Sensibilizar a = Equipa docente e AAEs Todos os Alunos 1dia Observagéo Direta; Realizag&o de trabalhos
dramatizacdo realizad crianga para a importancia da perservagéo
Educadoras e Auxi e conhecimento das tradigdes da cultura
popular
Estimular as regras de convivéncia em
11 Dia Internacional do Obrigado sociedade; Promover o conhecimento de Equipa docente e AAES; Pré-Escolar 1 dia Oi’oser\./aclao Direta; Rgglslg fotogréfico e
outras culturas; Promover valores e video; Nivel de participagéo dos alunos
principios
Janeiro
18 Dia Internacional do Riso ES""‘“',ET a posltlv@ade; Prompver o.bom Equipa docente e AAEs; Pré-Escolar 1dia Ol’)ser\.lat;lao Direta; Rgglsl? fotografico e
convivio; Proporcionar terapia de riso video; Nivel de participagéo dos alunos
Data a anunclar Calendarizagdo e organ_lza;ao do Promover a organizagdo; Tomadas de Diregdo, Equipa Docente e 1 dia
restante ano letivo

decisbes em equipa

Coordenagdo




Fevereiro

Més Dia Conteiido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliagao
Dia dos N d Dia d Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
9el4 1a dos a:‘rr(:i"zaa:es ou bia da Explorar os conceitos de Amor e Amizade 1 dia Registo fotogréfico e video; Nivel de
participagédo dos alunos
R Criar, construir e produzir; Produgdo de Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
Fevereiro Decoragéo para o Carnaval objetos e decoragdes alusivos a esta época Equipa docente e AAEs Todos os alunos Registo fotogréafico e video; Nivel de
festiva participagéo dos alunos
Uma semana do dia 9 1 semana

Carnaval: Baile de Mascaras

Utilizar a danga como forma de arte e de
expressdo; Fomentar o jogo dramético;
Promover convivio e interagdo entre as

criangas




6. Marco- Més do Pai

Més Dia Conteudo / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliacao
Valorizar e perservar os lagos familiares;
Semana da Mulher Estlmula_r a crianca para a exterlor_\zagao de . . . Observagéo Direta; Registo fotografico e
1 Dia da Mulher Angolana sentimentos e emogdes; Valorizar a Equipa docente e AAEs Pré-Escolar 1 dia video: Nivel de participacdo dos alunos
9 imortancia das mulheres; Proporcionar e ' p pag
fomentar a relagdo escola/familia
Valorizar e perservar os lagos familiares;
Semana da Mulher Estlmula.r a crianca para a exterlor.\zagao de . . . Observagéo Direta; Registo fotografico e
8 " N sentimentos e emogdes; Valorizar a Equipa docente e AAEs Comunidade Escolar 1 dia - N - ~
Dia Internacional da Mulher . A . video; Nivel de participag&o dos alunos
imorténcia das mulheres; Proporcionar e
fomentar a relacdo escola/familia
Dia do Pai: Eploragdo de cangdes Valorizar e perservar os lagos familiares;
sobre o dia do pai; Elaboragdo do |Estimular a crianga para a exteriorizagdo de pais de todos os Observagéo Direta; Realizacédo de trabalhos;
19 presente do dia do pai; Atividade sentimentos e emogdes; Valorizar a figura Equipa docente e AAEs alunos 1 dia Registo fotogréafico e video; Nivel de
surpresa com os pais (Projeto paterna; Proporcionar e fomentar a relagéo participagéo dos alunos
"Descoberta dos valores™) escola/familia
Chegada da ’."“‘a‘!e”‘.’ Realizar - . ~ Produggo: Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
trabalhos alusivos a Primavera e Sensibilizar as criangas para as alteragbes — . margo . P h =
21 N = . N Diregdo, Equipa docente e AAEs Todos os alunos T Registo fotografico; Nivel de participagédo
Marco decorar a insti d0 com elementos da Natureza; Festejar o dia Realizagdo: 2 d un
caracteristicos da estacdo. semanas 0s alunos
Sensibilizar as criangas para o teatro como Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
27 Dia Mundial do Teatro forr.na de arte,e. de expressao; Fon,'e.ntar ° Diregdo, Equipa docente e AAEs Todos os alunos 1 dia Registo fotografico; Nivel de participagédo
jogo dramatico; Promover convivio e dos alunos
interagdo entre as criangas
Comemoragio da Pascoa: Atividade Manter usos e costumes: Icentivar o Comunidade Escolar e Observagéo Direta; Realizagéo de trabalhos;
Uma semana e o dia 29 | surpresa da Pascoa decoragéo da ’ Diregdo, Equipa docente e AAEs 1 semana Registo fotogréfico; Nivel de participagdo

instituicdo

convivio

Familia

dos alunos




7. Abril: Liberdade

Més Dia Conteiido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliagao
. Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
" Promover o conhecimento de factos da . . P o ~
3 Dia da Paz . 1 dia Registo fotografico; Nivel de participagdo
histéria de Portugal
dos alunos
Sensibili . It ~ Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
Dia Mundial da Terra ensibilizar s criancas para as alteragoes 1 dia Registo fotografico; Nivel de participagdo
mundiais; Perceber a biodiversidade
dos alunos
19
Abril Diregdo, Equipa docente e AAEs Todos os alunos ~
Incentivar o contacto com o livro; Observacéo Direta; Realizacéo de trabalhos;
Dia Mundial do Livro Promover o gosto pela leitura; Estimular o 1 dia Registo fotogréfico; Nivel de participagdo
respeito pelo livro. dos alunos
25 25 de Abril Promover o conhecimento de factos da 1 dia Observagéo Direta; Realizagdo de trabalhos

histéria de Portugal




25

Dia de Africa

Promover o conhecimento de factos da
histéria de Africa

Todos os alunos

8. Maio - Més da Mae
Més Dia Conteido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliacao
. . . ~ Observagéo Direta; Realizacéo de trabalhos;
Dia da Mae Celebrar o d'.a _Mae. E”""'Ve.' as famlllas Diregdo, Equipa docente e AAEs Mées de todos os 1 dia Registo fotogréfico e video; Nivel de
nas actividades da Instituicdo alunos L ~
participagdo dos alunos
5
Promover a Lingua Portuguesa na
N Dia Mundial da Lingua Portuguesa comunidade escolar; Promover o Todos os alunos 1 dia Observag&o Direta; Realizag&do de trabalhos
Maio conhecimento da histdria portuguesa
Euipa docente
Observagéo Direta; Realizacdo de trabalhos;
1 dia Registo fotografico; Nivel de participagédo

dos alunos




9. Finalizagcao do ano letivo

Més Dia Conteido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliagao
Dia ial da Cri . Proporcionar as criangas a planificagdo de
1 rransass atividades; Despertar para a importancia Equipa docente e AAEs Todos os alunos 1 dia
Surpresa; Lanche partilhado. . o
da partilha e do convivio.
Promover a Lingua Portuguesa na
10 Dia de Portugal comunidade escolar; Promover o Diregdo, Equipa docente e AAEs Todos os alunos 1 dia Observagéo Direta; Realizag&o de trabalhos
conhecimento da histéria portuguesa
Junho Observagao Direta; Realizagao de trabalhos;
— 14 Dia da Crianga Africana Promover a multicultaralidade Equipa docente e AAEs Todos os alunos 1 dia Registo fotogréfico; Nivel de participagédo
dos alunos
Arraial de Santos Populares (jogos | Celebrar a amizade e o convivio; valorizar
24 o quadras i gsAtra.dlgoes popul.ares;Apresgnta.r. as Diregdo, Equipa docente e AAEs; | Comunidade Escolar 1 dia
rusgas e marchas; barraquinhas vivéncias e aprendiazagens adiquiridas
solidarias) pelas criangas ao longo do ano.
i Celebrar a amizade e o convivio;
Data a anunciar Festa Final de Ano Apresentar as vivéncias e aprendizagens Diregdo, Equipa docente e AAEs; | Comunidade Escolar 1 dia

adquiridas pelas criangas ao logo do ano




10. Escola de Verao

Més Dia Conteido / Atividade Objetivos Responsaveis Destinatarios Duragao Avaliacao
Férias na praia ou campo; Brincar, jogar, conviver ao ar livre 2 semanas
Tempo de brincar e de se divertir: . - .
~ N N Criar momentos Iidicos e criativos nos
sessdes de cinema; jogos de N
N N N tempos livres
exterior e ou interior
Promover o desenvolvimento de préticas
- . N desportivas diferenciadas (desportos
Atividades desportivas variadas individuais e coletivos); incitar habitos de
vida saudaveis
Incitar o gosto pelo livro e pela leitura;
Julho utilizar os meios audiovisuais como forma
Todos os alunos

Data a anunciar

Agosto

Oficina de histérias, informatica e
linguas

de expressdo, comunicagdo e informagdo;
identificar diferentes cédigos simbdlicos;
promover o gosto pela expressdo oral e
escrita; contatar com diferentes formas de
escrita

Ateliers diversos: plastica, drama,
musica, movimento, ...

Ocupar criativamente os tempos livres das
criangas

Atelier: O som dos instrumentos.

Contatar com varios instrumentos
musicais; imaginar, criar instrumentos
musicais novos; inventar e representar
histérias em torno desses instrumentos;
apoiar eventuais opgdes de escolha de

instrumentos

Diregdo, Educadores e AAE's

Todo o tempo




